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VERDAUUNGSINSUFFIZIENZ betrifft verschiedene Bereiche, in denen der Körper unterschiedliche, von ihm 
benötigte Nahrungsmittel nicht verarbeiten kann. Die so entstehenden Verdauungsprobleme werden oft als 
“Syndrome” bezeichnet, d.h., die Schulmedizin stellt sie zwar fest, hat aber oft keine Vorstellung davon, was sie 
hervorruft und wie man sie beheben kann. Die übliche Verfahrensweise ist die, diejenigen Nahrungsmittel, die 
ein derartiges “Syndrom” hervorrufen, zu meiden, oder Ergänzungen bzw. Mittel zu nehmen, die der fehlenden 
Absorbierung entgegen wirken. 

Wir glauben, dass die meisten dieser Probleme für immer ausgeschaltet werden können. Der Enzym-
mangel, der für viele dieser Probleme verantwortlich ist, beruht auf einem Miasma und kann mit Miasmamitteln 
behoben werden. Unser Ziel ist, die Fähigkeit des Körpers, alle Nahrungsmittel richtig  zu verdauen, wieder her-
zustellen, so dass auf Nahrungsergänzungsmittel, Drogen oder Medikamente zeitlebens verzichtet werden 
kann. Die Behandlung mag länger dauern, das Ergebnis ist dafür aber auch dauerhaft. 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles)  

 
ADENO VIRUS GROUP A - F 2-3 
ADENO ADENOMA  

COMPLEX A - F   6 
INTESTINAL CHEESECLOTH   6 
KERATOACANTHOMA  5-6 
KERATOCUBOIDOMA  5-6 
SEBACEOUS ADENOMA 5-6 
SEBACEOUS ADENOMA 
 COMPLEX  5-6 
VILLOUS ADENOMA  5-6 
VILLONODULAR COMPLEX 5-6 
 

              

 
Villous Adenoma ist oft das Resul-
tat einer Schwäche der Porphyrin-
absorption.  Ein ernstzunehmender 
Kaliumverlust kann die Folge sein 
(Hypokaliämie) und in eine Leber-
krankheit münden. 
 
Die Erkrankung ist der Schulmedi-
zin nicht bekannt und verbreiteter 
als angenommen. 
 
Villonodular Complex ist für ge-
schwollene Schleimbeutel und 
manchmal auch für die „Beutel“ in 
den Darmwänden. 

 Eine langsam fortschreitende Darmzerstörung geht einher 
mit den Erkrankungen, die Lynch 1 und Lynch 2 genannt werden. 
Diese Erkrankungen werden in wissenschaftlichen Forschungszentren 
als „selten“ und als „tumorloser“ Krebs betrachtet. Später wurde dann 
mehr entdeckt. 
Auch haben wir herausgefunden, dass die Wissenschaft nicht mit ein-
bezieht, dass von diesen Leiden die Lungen mit betroffen sind. 2005 
lernten wir eine Dame kennen, die an 5 verschieden Lungenkrankhei-
ten und –Krebs erkrankt war. Es ist uns gelungen, alle diese Lungen-
erreger  zu bezwingen. Trotzdem ging es mit ihr immer weiter bergab. 
Wir haben zu spät herausgefunden, dass ihr Lungenleiden mit einem 
Darmleiden verbunden war, was schließlich zu ihrem Tod führte. Ihre 
Hinterlassenschaft  ist diese Entdeckung der Verbindung des Darmes 
mit den Lungen. Sie war sehr schlank und musste oft etwas essen, 
dachte, sie bräuchte das für ihre Konstitution. Sie selbst beschrieb ihre 
Verdauung als „normal“, obwohl sie alles andere als „normal“ war. Die 
gefundenen Ursachen bestätigten uns dies. Nach hartnäckigem Nach-
fragen zeigte sich, dass diese Klienten sehr aufpassen müssen, was 
sie essen, denn ansonsten erkranken sie, haben Durchfall und Übel-
keit. Natürlich gehen sie nicht davon aus, an Darmkrebs erkrankt zu 
sein. Meistens sind sie sehr darauf bedacht, sich „gesund“ zu ernäh-
ren und wissen in Sachen Nahrungsmittel sehr genau Bescheid. 

In wissenschaftlichen Statistiken gibt es  einen Zusammen-
hang von Karzinomen in Endometrium, Eierstöcken, Magen, Harnlei-
ter sowie in der Leber. In der Forschung findet man häufig  entweder 
Talgdrüsengeschwülste oder Keratoacanthomas oder 
Keratocuboidomas. Eine ähnliche Struktur findet sich bei der Dün-
nen-Wand-Krankheit, wo eine solche Beschaffenheit günstig für A-
deno- Virus-Gruppen und die Adeno Adenoma Complex Mittel ist.   

Wir forschten weiter an dieser Erkrankung und fanden 12 wei-
tere Versionen im Jahr 2007 und 40 in 2008 bei Speiseröhrenschwä-
che mit Schluckproblemen, Problemen im Rektum, Hirnleistungs-
schwäche usw. Dann fanden wir das fehlende Prinzip. Die verschie-
denen Schwächepunkte hängen zusammen mit der Aufnahme von 
Porphyrin im Darm (Porphyrin = Lichtaufnehmende Moleküle). 
Porphyrin ist bei Pflanzen zuständig, um mithilfe der Sonne Chloro-
phyll zu erzeugen und bei Menschen für die Bildung des roten Blut-
farbstoffes. Diese Entdeckung weist darauf hin, dass Porphyrin wahr-
scheinlich weit mehr bewirkt als nur den roten Blutfarbstoff. 

Aufgrund der Zerstörung dieser Umwandlungsstellen schaut 
das Darminnere aus wie ein Mulltuch (an manchen Stellen dünn, an 
anderen dick). Der Name für das umfangreiche Mittel lautet Intestinal 

Cheesecloth. 
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     ANTIGEN-ANTIBODY MIXUP SERIES 
 

(Verwechslung Antigen-Antikörper): Wenn ein Antigen (ein Pathogen 
wie z. B. Bakterie, Pilz oder Virus) in den Körper eindringt, dient ein im 
Blut befindliches, aus Enzymproteinen bestehendes Komplement (be-
deutet: etwas vollständig zu machen) dazu, das Antigen einzufangen 
und durch die Produktion eines spezifischen Antikörpers zu zerstören. 
Die Enzymproteine sind z. Zt. von C 1 bis C 9 durchnumeriert. Sind 
die Komplemente funktionsgestört, hat der Körper Probleme damit, 
Krankheitserreger zu zerstören und wird viel empfänglicher für Infekti-
onen. Die meisten Komplement-Probleme sind vererbt, obgleich man 
glaubt, dass Chemikalien ähnliche Reaktionen verursachen können. 
 Das Problem ist eine immunologische Abwehrreaktion. Es 
fühlt sich wie eine Schwellung oder eine Unzulänglichkeit an. Die Be-
troffenen sagen, sie fühlen sich „vergiftet“(sie können die Pathogene 
nicht loswerden). Viele erzählen, dass sie Allergien haben, aber es 
nicht so genau erklären können. Für gewöhnlich werden unzutreffende 
Diagnosen von ähnlichen Krankheiten oder „Syndromen“ erstellt. Syn-
drom bedeutet, dass man das Phänomen beobachten kann, aber die 
Ursache unbekannt ist. Viele bekannte Syndrome sind vermutlich ver-
ursacht durch spezifische Komplement Abnormalitäten. Z.B. wird das 
Behcet Syndrom durch eine C 5 Abweichung verursacht. Behandelt 
wird mit AA Mix-Up 5. Rett Syndrom scheint eine Kombination von 
PKU und C 8 zu sein. 
 Häufig werden Hautausschläge, die von der Kopfhaut über 
den Rumpf bis zu den Fußsohlen auftreten, beobachtet. Muköse Aus-
schläge sind ein konstantes Symptom, speziell im Mund, an den Au-
gen und den Genitalien. Bei den meisten Menschen beobachten wir in 
der Kombination Schleimhaut / innere Haut unspezifische Darmstö-
rungen, die nicht als Erkrankung erkannt werden. Parasiten werden 
durch die Infektionen angezogen. Das verursacht arthritisähnliche Be-
schwerden für die einen und Muskelschmerzen für die anderen. We-
niger häufig treten Venenentzündungen und cerebrale Anomalien auf. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL FÜR 
DIE AA MIX-UP SERIE 

(mit Anzahl der benötigten 
 Megabottles) 

 
AA MIX-UP 1             5-6 
AA MIX-UP 2             5-6 
AA MIX-UP 3             5-6 
AA MIX-UP 4             5-6 
AA MIX-UP 5             5-6 
AA MIX-UP 6             5-6 
AA MIX-UP 7             5-6 
AA MIX-UP 8             5-6 

AA MIX-UP 9             5-6 

 Eine langsame Darmzerstörung weist oft auf Muir Torre hin, 
eine „nicht tumorbildende“  Darmkrebsart. Dies ist ähnlich wie bei 
Lynch 1 und Lynch 2, über diese Erkrankung, die auch seltener vor-
kommt, weiß man jedoch weniger. 
Die wenigen Menschen, die uns deshalb aufsuchten, waren meist 
schlank, da sie Ihre Nahrung nicht ausreichend verdauen konnten. Sie 
achteten relativ gut auf ihre Ernährung und litten unter Schmerzen und 
Übelkeit nach „ungesunder“ Nahrung. 
Komplikationen beinhalten Keratoacanthoma, Keratocuboidoma, 
Sebaceous Adenoma, Squamous Cell Carcinoma (Plattenepithel-
karzinome), Adeno Adenome, Adeno-Virus-Gruppen. Bei diesen 
scheint der Darm für bakterielle Infektionen anfälliger zu sein. 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR MUIR TORRE 

(mit Anzahl der benötigten 
 Megabottles) 

 
ADENO VIRUS GROUP A – F 2-3 
ADENO ADENOMA 

COMPLEX A – F   6 
KERATOACANTHOMA             5-6 
KERATOCUBOIDOMA              5-6 
MUIR TORRE   5-6 
SEBACEOUS ADENOMA         5-6 
SEBACEOUS ADENOMA 
 COMPLEX  5-6 
SQUAMOUS CELL CARCINOMA  5-6 
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GASTRIN INSUFFIZIENZ Gastrin ist ein polypeptides, vom 
Pförtner abgesondertes Hormon, das den Magensaftfluss stimuliert und 
die Bildung von Gallensaft und Bauchspeicheldrüsen – Enzymen an-
regt. Ein Mangel an Gastrin verursacht unzureichende Verdauung und 
mangelndes Absorbieren und kann außerdem eine Candida Albicans 
nach sich ziehen.  
Eine langanhaltende Unterversorgung trocknet die Schleimhäute des 
Verdauungsapparates aus und begünstigt das Wachstum von Fisteln 
an den Darmwänden. Das Austrocknen der Schleimhäute legt manch-
mal Teile des Darmes lahm, was nach schulmedizinischer Meinung das 
Entfernen von Teilen des Darmes erforderlich macht. Diese Erkrankung 
beeinträchtigt hauptsächlich den Sigmadarm (Colon sigmoideum). 
 Gastrinmangel kann beide Enden der Speiseröhre verschlie-
ßen, was zu Aufstoßen und zu einem bestimmten Reflux durch den  
Verschluss des unteren Endes  und zu Schnarchen durch den Ver-
schluss des oberen Endes führen kann. 
 Die Leber schwillt bei Gastrinmangel an und verursacht gleich-
zeitig ein Anschwellen der Milz, was dem Betroffenen einen dicken 
Bauch beschert. Die geschwollene Leber zieht leicht andere Leberin-
fekte nach sich. Zusammen mit einem Retrovirus kann sich auch ein 
Gastrinoma entwickeln, deshalb gibt es jetzt auch das Mittel Gastri-
noma Complex. 

 
 
 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR GASTRIN INSUFFIZIENZ 

(mit Anzahl der benötigten 
 Megabottles) 

 
GASTRIN GALORE  5-6 
GASTRINOMA   5-6 

GASTRIN COMPLEX    6 

WHIPPLE’S KRANKHEIT Diese Krankheit befällt meist Män-
ner zwischen 30 und 60, ist aber nicht geschlechtsspezifisch. 
Die Krankheit betrifft Herz, Lunge, Gehirn, Leber, Gallenblase, Lymphe, 
seröse Höhlen, Gelenke, Augen und vor allem die Wände des Dünn-
darms. Sie verursacht Bauchschmerzen, Husten, Schmerzen und 
Schleimbildung in der Lunge, Anämien, Hautpigmentierungen und Ge-
lenkschmerzen (einschließlich Arthritis und Polyarthritis). Gewichtsver-
lust, Durchfälle, und schwere Absorbierungsstörungen  kommen häufig 
hinzu, wenn diese Krankheit alleine auftritt. 

Sehr oft tritt sie in Verbindung mit einer Form von Granulo-
matose auf, die dann allerdings manchmal zu einer Gewichtszunahme  
führt.  Die Infektion scheint zunächst die Lymphe zu befallen, was oft zu 
einer Sarkoidose in der Milz führt. Als Folge hiervon kommt es zu 
Schwellungen von Leber und Milz. 

Das Mittel Whipple’s richtet sich gegen die Bakterien und ge-
gen das Miasma. Internal Inflammation ist ein Basismittel bei Gra-
nulomatose. Beide Probleme zusammen verursachen eine schlecht 
funktionierende Gallenblase und schuppige Haut. 
 Liver Oil Conversion nimmt man, wenn eine zusätzliche Le-
bererkrankung die Umwandlung von Öl derart erschwert, dass die Gal-
lenblase es nicht verdauen kann. Leute, die diese drei Mittel benötigen, 
haben meistens eine Vorliebe für Mayonnaise. 

 
 
 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR WHIPPLE´S KRANKHEIT 

(mit Anzahl der benötigten 
 Megabottles) 

 

WHIPPLE´S   5-6 
INTERNAL INFLAMMATION    5-6 
SARCOIDOSIS (w/RV___)       5-6 

LIVER OIL CONVERSION       5-6 
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 LAKTOSE INTOLERANZ ist eine Allergie gegen herkömmli-
che Milchprodukte, sehr oft sind dies u.a. flüssige Milch, Milchspeise-
eis und Käse. Seltsamerweise vertragen manche Mensche bestimm-
te Käsesorten, jedoch keine anderen Milchprodukte. Diese verursa-
chen Durchfälle, Gasbildungen, Blähungen, Krämpfe, abgehende, 
flüssige und übel riechende Stühle. Das Gegenmittel: Lactose Into-
lerance 

Manchmal steckt ein Problem mit der Gallenblase dahinter, 
wenn diese die Fette in den Milchprodukten nicht verdauen kann. 
Hier wird Lactose Sensitive eingesetzt.S. auch Galaktose Intoleranz 

 
 

 
ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  

FÜR LACTOSE INTOLERANZ 
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
LACTOSE INTOLERANCE       5-6 

LACTOSE SENSITIVE         5-6 

GALAKTOSE INTOLERANZ - Galaktosämie kann als weite-
re Form einer Laktoseunverträglichkeit gesehen werden, denn die 
Milch von Säugetieren ist die Hauptform von Galaktose. Galacto-
semia I ist gekennzeichnet durch Leberzirrhose, großen Bauch 
(durch die geschwollene Milz und Leber) und manchmal Augenprob-
leme (eine Form von Katarakt). Galactosemia II ist gekennzeichnet 
durch Leberzirrhose, großen Bauch (durch Milz- und Leberschwel-
lung) und Probleme mit dem Denken nach dem Genuss von Kohle-
hydrat Galaktose Sorten (meist Milchmixturen). Beide Formen kön-
nen sich überschneiden. 

Galactose Brain Toxin kann jemanden schnell von Launen-
haftigkeit zu Albernheit und Leere im Kopf bringen. Es können nega-
tive Emotionen ausgedrückt werden und mentale Mängel sichtbar 
werden. 

Trotz all der wissenschaftlichen Literatur die zur Verfügung 
steht, ist das Hauptanzeichen immer noch die nicht den Darm betref-
fende Reaktion auf Milchgenuss. 

Es gibt noch ein anderes Problem, das dieser Krankheit äh-
nelt und mit der Pasteurisierung der Milch zusammenhängt. Das Al-
bumin der Milch verschlechtert den Zustand von Pankreas und Lym-
phe, wodurch die pasteurisierte Milch genau so schädlich wird wie bei 
Galaktose Intoleranz.  

 
 
 

 
 
 
 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR GALAKTOSE INTOLERANZ 

(mit Anzahl der benötigten 
 Megabottles) 

 
GALACTOSEMIA I  5-6 
GALACTOSEMIA II  5-6 
GLACTOSE BRAIN TOXIN 3-6 
MILK PASTEURIZATION  

       POISON      1-5 

 
STÄRKE INTOLERANZ - wird oft nicht als eine separate In-

toleranz anerkannt, und eher als Teil einer Kohlenhydrate Intoleranz 
gesehen. Stärke findet man in vielen Kohlehydraten. Die gängigste 
Form von Stärke ist ein Essens-, Bratensoße- oder Sirupverdi-
ckungsmittel. Gegenmittel: Starch Intolerance 

Maissirup ist besonders schwierig und hat noch zusätzlich 
seine eigenen Probleme. Gegenmittel: Corn Syrup 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR STÄRKE INTOLERANZ 
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 

 
STARCH INTOLERANCE     5-6 

CORN SYRUP    1-5 

               KASEIN INTOLERANZ ist für ein Phosphoprotein, welches 
das Hauptprotein in Milch darstellt. Kasein, auch Käsestoff genannt, 
bildet die Basis von Quark, Weißkäse, geronnener Milch und Käse. 
Gegenmittel: Casein Intolerance  
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR SEKRETIN 

(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 

CASEIN INTOLERANCE  5-6 
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FRUKTOSE INTOLERANZ - Das Problem ist eine Abnei-
gung (Widerwille) gegen Obst. Manche der Betroffenen scheinen 
Obst essen zu können, aber nicht für längere Zeit. Gewöhnlich wird 
das Essen von Obst vermieden, Fruchtsäfte werden meist vertra-
gen. Die meisten haben Probleme mit Äpfeln, die schnell Blähun-

gen verursachen. Das Gegenmittel: Fructose Intolerance. 

NUSS INTOLERANZ - viele Sorten Nüsse sind von Pilzen  
befallen, andere sind mit bestimmten Chemikalien kontaminiert, die 
schlecht vertragen werden. Die Pilzspore Aflatoxin und die Kombi-
nation mit einem anderen Schimmelpilz, Aflagot, finden sich meist 
bei Erdnussallergien. Es kann allergiebedingt sein, dass man Nüs-
se besonders gerne isst (und nachher Blähungen entwickelt) oder 
dass man eine Abneigung gegen Nüsse hat. Das Gegenmittel: Nut 
Allergy. 

 
ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 

FÜR NUTS INTOLERANCE 
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 

NUT ALLERGY            5-6 

              SEKRETIN ist ein neu entdecktes Dünndarm-Enzym, das 
die Verdauung auf subtile Weise unterstützt. Wir entwickelten Se-
cretin Complex als Zusammenfassung mehrerer einzelner bereits 
vorhandener Mittel für Menschen, die nicht genügend von diesem 
Enzym selbst bilden können.  
 Wir meinen, dass dieses Enzym viel mit hormonellen As-
pekten der Verdauung zu tun hat und ein Sekretinmangel mit hor-
monellen Schwierigkeiten einhergeht. Wenn jemand sagt, dass 
schon bei leichten Emotionen die Verdauung komplett versagt, ist 
dies der beste Indikator dafür, dass dieses Mittel benötigt wird.   

 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR SEKRETIN 

(mit Anzahl der benötigten 
 Megabottles) 

 
SECRETIN COMPLEX             5-6 

 

 
 
 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR POLYPEN 

(mit Anzahl der benötigten 
 Megabottles) 

 
POLYPOSIS FAMILIAL 

ADENOMATOUS COMPLEX 5-6 

 POLYPEN findet man normalerweise im Darm, können 
aber bei Familiärer Adenomatöser Polypose überall auftauchen. 
Der Polyposis Familial Adenomatous Complex wurde aus einer 
Gruppe von Mitteln für Komplikationen, die dieses Leiden bestim-
men, entwickelt. Polypen werden meistens zufällig bei Darmspiege-
lungen entdeckt und von der Schulmedizin lokal behandelt. Wir 
glauben, dass Polypen ein Problem bleiben solange sie nicht be-
handelt werden. Wir haben erkannt, dass die Dünne-Wand-
Krankheit in diesem Fall schneller fortschreitet.  
 Später stellte man fest, dass Polypen zuerst im Blinddarm 
auftauchen. Komischerweise testet der Blinddarm nicht als Teil des 
Darms; deshalb muss er bei dieser Erkrankung zusätzlich getestet 
werden. Wurde der Blinddarm entfernt, entwickelt sich die Krank-
heit wahrscheinlich später im Darm.  

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR FRUKTOSE INTOLERANZ 

(mit Anzahl der benötigten Flaschen) 
 
 

FRUCTOSE INTOLERANCE    5-6 
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B6/B12 AUFNAHME - eine mangelnde Absorbierung von Vit 
B6 und Cobalamin hinterlässt Probleme bei der Aufspaltung von Ei-
weißen, Fetten und Kohlehydraten. Sie lässt Menschen instinktiv zu 
Vegetariern werden, obwohl sich die Situation durch Vegetarismus 
verschärft .Einen sehr guten Ausgleich erhält man durch den Ver-
zehr von grünen Gemüsesorten, da diese viel Folsäure enthalten. 
 Extreme Mangelzustände verursachen Taubheitsgefühle 
oder Kribbeln in Händen und Füßen, Neuritis, Nervosität, schwache 
Muskelkoordination, Körpergeruch und Menstruationsstörungen. Die 
meisten Menschen haben nur leichte Mangelzustände, was sich 
durch ein empfindliches Verdauungssystem und graue Haare äußert. 
Unser Mittel dafür: B6/B12 Absorption. 

 
 

 
 
 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR B6/B12 ABSORBIERUNG 

(mit Anzahl der benötigten 
 Megabottles) 

 

B6/B12 ABSORPTION          5-6 

 CHOLEZYSTOKININ und SINCALIDE zusammen signali-
sieren der Gallenblase die Notwendigkeit, Galle auszuscheiden. Wir 
entwickelten für jedes der beiden ein Mittel und kombinierten sie in 
Gall Bladder Squeeze. Wenn Gallenblasen nicht arbeiten, könnte 
dies zur  Lösung beitragen. 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR DIE GALLENBLASE 

(mit Anzahl der benötigten 
 Megabottles) 

 
GALL BLADDER SQUEEZE   5-6          
19-27 

 Rotz (Maliasmus /GLANDERS) ist eine durch die Bakterie,   
Pseudomonas mallei, ausgelöste Krankheit, von der man denkt, das 
sie sehr selten ist und dass sie der Vergangenheit angehört. Wir tes-
ten sie immer noch, oft in Verbindung mit Brucellosis. Sie wurde so 
oft erblich oder über Miasmen weitergegeben, dass wir ein Mittel 
namens Glanders Human entwickelten. Beide Variationen findet 
man häufig zusammen mit einer wenig bekannten Krankheit, 
Mufritzal Complex, die in landwirtschaftlichen Betrieben zu finden 
ist, wo Tiere Fäkalien aufnehmen.  

 
ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 

FÜR ROTZ 
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 

GLANDERS   2-3 
GLANDERS HUMAN  3-4 

MUFRITZAL COMPLEX   6 

FOOD EDEN ist für eine DNA- Erkrankung, die sich in den Knochen 
aufbaut. Nahrungsmittel, die Histaminreaktionen auslösen, führen bei 
dieser Erkrankung zu Nervenkontraktionen. Das ist der Grund für die 
meisten Nahrungsmittelunverträglichkeiten. Sie führt ausserdem zur 
Kontraktion des Oberschenkelknochens in Richtung Hüftknochen und 
damit zu einer Fehlstellung des Beckens. Die Störung kann auch 
durch einen Schlag auf die Knochen ausgelöst werden.  

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
FOOD EDEN    5-6 

 

INOSIN stammt von Tierdärmen und wird zur Nahrungsmittel-
Aromatisierung und für Verpackungen verwendet. Obwohl von Inosin 
vermutet wird, ein Immunsystem-Stimulator zu sein und Inosin einer 
der Gründe ist, ein bestimmtes Produkt zu kaufen, haben wir her-
ausgefunden, dass Inosin  das Immunsystem zerstört. Inosine 
Complex ist eine Kombination der Mittel, die der Darmzerstörung bei 
Menschen entgegen wirken. Die meisten Klienten leiden bei Beginn 
der Mitteleinnahme unter Übelkeit. Zum jetzigen Zeitpunkt kennen 
wir das auslösende Symptom noch nicht.  Der einzige Hinweis ist die 
Verbindung zu Menschen mit Gewichtszunahme. 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR INOSIN 

(mit Anzahl der benötigten 
 Megabottles) 

 
INOSINE COMPLEX                  6       
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KERNICTERUS führt dazu, dass Bilirubin toxisch wird, und 

zu einer ganzen Reihe von Symptomen, die mit Hepato- 
splenomegalie und Verstopfung beginnen. Proteine werden nicht rich-
tig verdaut, so fühlen sich diese Leute mit einer vegetarischen Ernäh-
rung wohler. Ein Symptom, welches sich nicht so klar zeigt sind die 
negativen Auswirkungen auf die DNS, die den gesamtgesundheitli-
chen Zustand verschlechtern. Es wird angenommen, dass diese 
Krankheit vorrangig bei Kindern auftritt, wir finden sie aber auch bei 
Erwachsenen, die schon ihr ganzes Leben Verdauungsprobleme ge-
habt haben. Enzephalitis ist ein Symptom der Nervenvariante dieser 
Erkrankung. 

 

 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR KERNICTURUS 

(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 

 
KERNICTERUS CHRONIC 5-6    
KERNICTERUS COMBINTION 5-6 

KERNICTERUS NEURAL  5-6 

LEBENSMITTEL-FÄULNIS-ERKRANKUNG - Es gibt unzählige Bak-
terien und Pilze, die sich in verrottendes Essen einschleichen. Die 
bekanntesten Übeltäter sind Cenocepacia and Cepacia multivorans. 
Sie fühlen sich im feuchten Umfeld, wie wir es oft in Lebensmittel be-
fördernden LKWs finden, sehr wohl. Nach etwas Detektivarbeit mei-
nen wir, dass sie sich besonders gut auf gentechnisch veränderten 
Lebensmitteln vermehren – obwohl die gentechnischen Veränderun-
gen ja vorgenommen wurden um den Fäulnisprozess zu verlangsa-
men. Wir entwickelten Cepacia Malaise um die Symptome zu be-
kämpfen, die sich eher subtil als vordergründig zeigen. Die Infektio-
nen setzen sich in der Leber und endokrinen Drüsen fest. Wir fanden 
die Infektionen auch im Hypothalamus, wo sie das Humane Chorion-
gonadotropin (Wachstumshormon, welches u.a. für die Verdauung 
notwendig ist) aufbrauchen.  
 
 

 
 
 
 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
CEPACIA MALAISE  3-6 

  

Blinddarmentzündung ist sehr viel öfter die Ursache für verschie-
dene Formen von Verdauungsinsuffizienz als uns die Wissenschaft 
glauben macht. Das vorherrschende Symptom ist “das meiste be-
kommt mir nicht“ und „ was ich gestern essen konnte vertrage ich 
heute gar nicht“. Nahrungsmittelintoleranztests nützen wenig wenn 
der Blinddarm die Ursache der Verdauungsprobleme ist. Viel Be-
troffene reagieren empfindlich auf fast alle Medikamente oder alter-
nativen Heilmittel. Nach Blinddarmentfernungen zeigt sich oft, dass 
Nüsse und Körner die Ursache für die Entzündung waren. Vegetarier 
sind deshalb besonders gefährdet. 
Bei Blinddarmentzündung denken wir meistens, dass sie eher in der 
Kindheit auftritt und dass wir Glück gehabt haben, wenn es uns da 
nicht erwischt hat. Nach unserer Erfahrung können Betroffene 5-6 
Jahrzehnte unter leichten bis störenden Verdauungsbeschwerden 
leiden. Nur wenige spüren mehr als einen leichten Druck auf der 
rechten Seite über dem Blinddarm. Manchmal wird eine leichte Wär-
me verspürt. Nichts, worüber man sich Sorgen machen muss?  
Die Entzündung wird durch eine Infektion mit verschiedenen Patho-
genen verursacht. Eikenella Corrodens und Clostridium Dificile 
sind die Anführer, gefolgt von 1-3 anderen Pathogenen. Eine Liste 
der „üblichen Verdächtigen“ findet sich auf der rechten Seite, es kön-
nen aber auch noch andere beteiligt sein. 
Es ist bekannt, dass gleichzeitig die Gallenblase Probleme machen 
kann wenn sich der Blinddarm entzündet. Wir fanden heraus, dass 
sie sich oft eine Eikenella Corrodens Infektion teilen. 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 

 
EIKENELLA CORRODENS 2-5 
CLOSTRIDIUM DIFICILE  2-5 
 
ZUSÄTZLICHE INFEKTIONEN 
KÖNNEN SEIN: 
(die am häufigsten vorkommenden 
sind fett gedruckt) 
 

ANTHRAX   2-4 
BRUCELLOSIS   2-4 
E. COLI    3-8 
CHOLEROUT                                   2-4 

CLOSTRIDIUM PERFRINGENS 2-4 
MUCORMYCOSIS  2-5 
SALMONELLA   2-5 

SHIGELLA   2-4 
STAPH    2-4 
STREP    2-4 
STREP FOETIDUS  2-5 

STREP FUNGUS A  2-4 
STREP FUNGUS N  2-4 
TB ENZYMES   2-5 
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Bei PANNICULITIS bilden sich fettige Knötchen unter der Haut. 
Die Forschung zeigt, dass diese Knötchen auch Organe blockieren 
können. Die Knötchen findet man an der Bauchhöhle sowie im Binde-
gewebe, auf dem Rücken und den Extremitäten. Um sie vollständig 
aufzulösen brauchen manche Formen noch Keratocytoma. 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL 
FÜR DIE GALLENBLASE 

(mit Anzahl der benötigten 
 Megabottles) 

 
PANNICULITIS CYTOPATHIC 
    HISTOCYTIC   5-6 
PANNICULITIS MESENTERIC 5-6 

PANNICULITIS MULTICYSTIC 5-6 

2008 begannen wir mit der Forschung  an einer Zelle, die die Amino-
säuren aus der Nahrung für den Körper verwendbar macht. Bisher sah 
man Leber und Darm zuständig für die Umwandlung der Aminosäuren, 
obwohl es Beweise dafür gibt, dass diese Aufgabe von mehr als nur 
zwei Organen erfüllt wird. Das Mittel Digestion Cell Disease wurde für 
eine von der Wissenschaft noch nicht entdeckte Zellenfunktion entwi-
ckelt, die die gesamte Verdauung und die Aminosäurenumwandlung 
unterstützt. 

Das Mittel Metabolic Key wirkt auf die Thymusdrüse und hilft bei der 
Umwandlung von Estradiol. Bei Erkrankungen, die hiermit zu tun haben 
wird Östrogen mehr dazu genutzt, Fett anzusetzen, anstatt es als eine 
Art „Treibstoff“ einzusetzen. Viele Menschen wären froh darüber, weni-
ger Fett anzusetzen. Dieses Mittel   könnte dem Stoffwechsel  hierbei 
behilflich sein. 

Das Mittel Food Bonkers ist für Kinder, deren Verdauung sich allem 
widersetzt, was wir über diesbezügliche Normen wissen. Es begegnet 
uns am häufigsten bei Kindern und in geringerem Maße auch bei Er-
wachsenen. Es steht auch für eine Irritation im Gehirn als Folge von 
Nahrung, die Phenylalanin (eine Leber Aminosäure) enthält. Für Men-
schen, die sich irritiert fühlen (allergisch und aufgebläht), sobald sie das 
gleiche Nahrungsmittel öfter als einmal in zwei Wochen zu sich neh-
men, könnte dies das geeignete Mittel sein.  

 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
DIGESTION CELL DISEASE 5-6 

 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
METABOLIC KEY  5-6 

 

 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
FOOD BONKERS  5-6 

  

DARMVERSCHLINGUNG / INTUSSUSZEPTION - Die Gedärme ver-
drehen sich, brechen und schieben sich dann in das Darmstück hinein, 
von dem sie abgebrochen sind. Vorkommen kann das in jedem Ab-
schnitt des Dünn- oder Dickdarms, sowie der Ileocoecalklappe. Meist 
wird diese Erkrankung bei Neugeborenen und Läufern gefunden. Diese 
ererbte Geschichte kann aber genauso gut bei weniger sportlich akti-
ven Erwachsenen auftreten. Wenn die Darmteile anfangen abzubre-
chen und sich teleskopartig ineinander schieben, fangen sie an sich zu 
verdrehen (um den Ausfluss zu reduzieren). Akute Anfälle werden als 
schwerste Leibschmerzen beschrieben, die den Atem verschlagen. Die 
Anspannung erstreckt sich von den Rippen bis zur Leiste und strahlt 
schmerzhaft in den Rücken aus. Der Bauch ist dauerhaft aufgebläht 
(wie bei Aszites) und nach dem Essen noch viel mehr. Nach der Nah-
rungsaufnahme wird von kalten Schweißausbrüchen und Erschöpfung 
berichtet. Die Darmentleerung wird schwierig. Massagen und Darmspü-
lungen bringen nur wenig Erleichterung. Diese Erkrankung ist mit Mor-
bus Crohn verwandt, welche meist mit einhergeht. Häufig sieht man 
auch Hautausschläge, da der Körper versucht, Toxine über die Haut 

auszuscheiden. Das Mittel der Wahl: Intestinal Tuck & Twist. 

 
 
 
 
 
 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
INTESTINAL TUCK & TWIST 5-6 
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ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
INTESTINAL  
LYMPHANGIECTASIA  5-6 

  

SOJA UNVERTRÄGLICHKEIT - Das Mittel SOY INTOLERANCE ha-
ben wir entwickelt, da Soja mittlerweile auf fast jeder Zutatenliste zu 
finden ist. Meist entsteht die Unverträglichkeit durch die Nutzung von 
unfermentierten Sojabohnen (welche krebserregend sein sollen). Soja 
sollte immer fermentiert werden bevor es als Lebensmittel verwendet 
wird. 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
SOY INTOLERANCE  5-6 

  

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
SUGAR INTOLERANCE  5-6 

  

ZUCKER UNVERTRÄGLICHKEIT - Das Mittel Sugar Intolerance 
wurde hauptsächlich für industriell hergestellten (raffinierten) Zucker 
entwickelt. Diesen findet man in sehr vielen Lebensmitteln.  

INTESTINAL LYMPHANGIECTASIA verursacht eine Blockade oder 
Erweiterung der Lymphgefäße was zum Verlust der Lymphflüssigkeit 
im Darmtrakt führt. Der Verlust verursacht eine proteinverlierende 
Enterophathie die zu (1) Hypoalbuminämie führt, wobei es zu chylusar-
tigen Flüssigkeitsansammlungen in den Körperhöhlen kommt. Zu chy-
lösem Aszites kommt es im besonderem, wenn noch andere lymphati-
sche oder leukämische Probleme bestehen.  2) Hypergammaglobu-
linämie. Symtome beinhalten klinische Fett-Verdauungsinsuffizienz und 
abdominale Schmerzen, manchmal auch Durchfall. In einigen Fällen 
kommt es zur Ansammlung von Darmflüssigkeit im Peritonialraum 
(Bauchfellhöhle) 
 

MESOTHELIOMA INTESTINAL ist ein Name, bei dem man leicht an 
das Mesotheliom der Lunge denkt. Wie der Name schon vermuten 
lässt, handelt es sich hier um den Darm und das Problem wird nicht 
von dem Mittel MESOTHELIOMA für die Lunge abgedeckt. Meistens 
wird noch MELIODOSIS benötigt, ein Mittel für eine ungewöhnliche 
Bakterie, die wir eher mit den Tropen in Verbindung bringen.  

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
MESOTHELIOMA 
      INTESTINAL   5-6 
MELIODOSIS   4-6 

 

REDUNDANT COLON (Überlanger Darm) 
Eine vererbtes Darmproblem das zu "Extraschleifen“ des Darms führt. 
Ausser das es zu verzögerter Bewegung des Darminhalts und daraus 
entstehender Gas- und Fäulnisansammlung kommt, ist wenig über die 
Folgen bekannt. Betroffene berichten über wechselnde Unverträglich-
keiten verschiedener Nahrungsmittel und das sie nicht das Gefühl ha-

ben, große Mahlzeiten verdauen zu können.  

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 

REDUNDANT COLON  6 

SORBITOL TOXIN DISEASE Sorbit ist ein Zuckeralkohol. Es ist auf 
natürliche Weise in Mais und in geringerem Masse in Kernobst – Äp-
feln, Birnen, Pfirsichen und Pflaumen-  enthalten. Innerlich wird es in 
der Leber produziert und zu einem wichtigen Element der Verdauung 
metabolisiert. Bei der hier genannten Störung produziert die Leber ein 
verändertes Enzym, das Sorbit in ein Toxin fehlmatabolisiert. Dieses 
Toxin verwandelt alle dem Körper zugeführten Zucker beim Abbau in 
Toxine. Da alle Nahrungsmittel irgendeine Form von Zucker enthalten, 
können die Betroffenen fast nichts mehr verdauen. 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

Megabottles 
 

 
SORBITOL TOXIN DISEASE 5-6 
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ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
SUGAR DIGESTION 
   MALADY   5-6 

 SUGAR POX   5-6 

 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
SUGAR BUGAR   5-6 
SUGAR STORE   5-6 
SUGAR SLIM   5-6 

  

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
SUCROSE INTOLERANCE 5-6 

  

 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
SUGAR DEXTROSE 
     INTOLERANCE  5-6 
SUGAR POISONING  5-6 

  

 
 
 
 
 

ZUSAMMENFASSUNG DER MITTEL  
(mit Anzahl der benötigten 

 Megabottles) 
 
SUGAR BONE   5-6 

  

SUKROSE UNVERTRÄGLICHKEIT – Wird meist bemerkt, wenn Zu-
cker und Mehl zusammengebracht wird. Es ahmt eine Weizenunver-

träglichkeit nach. Unser Gegenmittel: Sucrose Inolerance. 

DEXTROSE UNVERTRÄGLICHKEIT – Dextrose Probleme haben mit 
Gelenkverformungen (großer Zeh, Daumen) bei einer deformierenden  
Arthritis zu tun. Dieser Zustand imitiert Bursitis (Schleimbeutelentzün-
dung) oder Gicht. Unser Gegenmittel: Sugar Dextrose Intolerance. Es 
ähnelt Sugar Poisoning, unserem Mittel für einen erblich bedingten 
Fehler in der Zuckerumwandlung, aufgrund dessen alle Kohlenhydrate 
an Kalzium in der Bauchspeicheldrüse gebunden werden. Die in ihrer 
Funktion gestörte Bauchspeicheldrüse produziert jetzt weniger Insulin, 
was wiederum die Umwandlung von Zucker in Energie beeinträchtigt. 
Diese Erkrankung ähnelt Diabetes mellitus sehr stark. 

ZUCKER-VERDAUUNGS-KRANKHEIT – Zucker wird durch den 
Dünndarm verdaut. Obwohl das Insulin aus der Bauchspeicheldrüse 
hilft, den Blutzucker zu verdauen, muss der Zucker noch weiter verdaut 
werden, damit ihn andere Organe nutzen können. Wenn der Darm mit 
der Verdauung von Zucker Schwierigkeiten hat, lässt er mehr Zucker 
im Blut und entweder verschlimmert das eine vorhandene Diabetes 
oder tut so als wäre es Diabetes. Unser Gegenmittel ist Sugar Diges-
tion Malady. Die Symptome ähneln denen, die beim Mittel Sugar Pox 
angezeigt sind. Fast instinktiv vermeidet die Person mehr als kleine 
Mengen an Zucker, weil er ja nicht ordentlich verdaut werden kann. Der 
Zucker verlangsamt die Umwandlung von Serumabfällen zu Lymphe, 
schwächt die generellen körpereigenen Heilkräfte und braucht den 
speziellen Zucker auf, den die Nerven brauchen.  

ZUCKER KNOCHEN – Die Knochen produzieren einen grundsätzlich 
wichtigen Zucker: Glyceron (Dihydroxyaceton). Im Blut wirkt er als di-
rekter Katalysator für die Nutzung von Galle, Cholin, Inosit, Lecithin und 
Porphyrin. Es handelt sich um einen derart grundlegenden Zucker, 
dass er sogar gegen Insulin resistent ist. Wenn er, aufgrund der Er-
krankung durch Phosphor infiltriert wird, wird der Zucker träge. Jetzt tut 
er kaum mehr als Blut- und Nierenprobleme voranzutreiben. Diese 
Phosphor Erkrankung der Knochen ist dann verantwortlich für unge-
nutzte Galle in der Leber und Gallenblase, für geschwächte Nerven 
aufgrund des ungenutzten Lecithins und für Gewichtszunahme augrund 
des liegen gebliebenen Cholins und Inosits. Diabetiker mit dieser Er-
krankung werden als ‘Insulinresistent’ klassifiziert oder als ‘allergisch 

auf Insulin reagierend’. Unser Gegenmittel: Sugar Bone. 

Sugar Store – (Zuckerspeicher) ist unser Mittel für eine Glukose-
Unverträgklichkeits-Erkrankung. Hier findet nur eine mangelhafte Ver-
dauung des Zuckers statt und er wird als Fett gespeichert. Dadurch 
werden die Nieren blockiert und ein Ödem verursacht. S. auch das Mit-
tel Sugar Bugar. Die Resultate ähneln denen des Mittels Sugar Slim. 
Es wurde für eine ererbte Krankheit der Bauchspeicheldrüse entwickelt, 
welche durch die Nebennieren aktiviert wird. Zucker wird in adipöses 
Gewebe, gemeinhin Fett genannt, verwandelt. Dieses Mittel zielt darauf 
ab, diesen Zustand umzukehren, der meist auftritt, wenn die Nebennie-
ren langfristig Stress ausgesetzt waren.  


